TUTUN SORUNU iLE
ILGILi RAKAMLAR

URKIYE

C+  Tiirkiye, 31 Aralik 2004 tarihli DSO (Diinya Saglhk Orgiitii) Tiitiin Kontrolii konulu Gergeve Sozlesmesini kabul etti.

TUTUN TUKETIMI

+ Turkiye’de yetigkinlerin %31,6’i (15 yas Uzeri) titin mamulleri
kullaniyor.
o Erkeklerin %44,1’i ve kadinlarin %19,2’i titin mamulleri kullaniyor.
+ Genglerin (13-15 yas):?
° %17,9 bir titiin mamull kullaniyor (erkeklerin %23,2’0; kizlarin
%12,17)
o %7,7°0 sigara igiyor (erkeklerin 9%9,9’i, kizlarin %5,3’0), ve %12,8’i
baska titlin mamulleri kullaniyor (erkeklerin %17,3’sI; kizlarin
%8’si)

PASIF iGiCILERIN MARUZ KALDIKLARI

Pasif iciciler de tehlikede.?

+ Kapall mekanlarda calisan yetigkinlerin yaklasik %10,6’si (15 yas
Uzeri) is yerinde sigara dumanina maruz kaliyordu. Bunlarn %12,7’0
restoranlarda ve %28’si cafe’lerde ¢alisanlar.’

+ Genglerin %51,8’si (13—-15 yas) kamusal alanlarda ve %46,1’si evde
pasif icici olarak sigara dumanina maruz kaliyor.?

SAGLIGA ETKILERi

Tuttin mamullerini kullaniminin 6limcul sonuglari vardir. Tim hayatlari
boyunca sigara icenlerin yarisi bu nedenle hayatini kaybediyor.*

+ Her yil 85.000 civarinda Turk, sigara icmeyle alakali hastaliklardan
dolayi hayatini kaybetmektedir.®

+ Turkiye’'deki erkek 6lumlerinin %29,2 ve kadin élimlerinin %8,2’si
tatinden kaynaklanmaktadir (toplamda %21,1).°

+ Turkiye’de kardiyovaskuler hastaliklardan kaynaklanan her bes
6limden biri, ayrica kronik solunum hastaliklarindan kaynaklanan
tim 6lumlerin yarisi ile trake, brong ve akciger kanserlerinden
kaynaklanan 6limlerin dortte Gglinden fazlasi tiitline dayandirilabilir.?

TOPLUMA MALIYETI

Tiiriin mamullerinin topluma maliyeti gok yiiksek.

+ Turkiye’'de sigara icenler her yil titlin mamullerine 18 milyar TL (6,2
milyar USD’den fazla) harciyor.®

« Ulke genelinde yillik saglik harcamalarinin %9’u (966 milyon USD’den
fazla)titiin mamulleri ile ilgili hastaliklar nedeniyle yapiliyor.”

+ Sigara icenler aylik butcelerinin yaklasik %8’ini sigaraya harciyor ve
dustk gelirlilerin harcamasi %10,7 oluyor.”
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SIGARA DUMANINA MARUZ

,,,,,,, KALAN YETISKINLERIN ORANI
isyeri %10,6 [l
restoraniar %7127 ||}
cafe’ler %28 [

%100

KAYNAK: GATS, 2016

1. Turkey Global Adult Tobacco Survey (GATS) 2016. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Available from: www.cdc.gov/tobacco/global/gtss/gtssdata/index.html. 2. Turkey Global Youth Tobacco
Survey (GYTS) 2017. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Available from: www.cdc.gov/tobacco/global/gtss/gtssdata/index.html. 3. U.S. Department of Health and Human Services. The health
consequences of involuntary exposure to tobacco smoke: A report of the Surgeon General. Atlanta: Centers for Disease Control and Prevention;2006. Available from www.cdc.gov/tobacco/data_statistics/sgr/2006/
index.htm. 4. World Health Organization. Tobacco: Key facts. Updated May 27, 2020. Available from www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/tobacco. 5. Global Burden of Disease (GBD) 2017. Seattle, WA:
Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME), University of Washington;2019. Available from: http://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/. 6. Bilgic A, Yen S. Household alcohol and tobacco expenditures in
Turkey: A sample-selection system approach. Contemporary Economic Policy. 2015 July;33(3):571-585. 7. San S, Chaloupka F. The impact of tobacco expenditures on spending within Turkish households. Tobacco

Control. 2015 August;0:1-6.

June 2020 | www.tobaccofreekids.org




